
Salve a tutti. Mi chiamo Veronica Vitiello, sono di Modena  

Voglio anch’io testimoniare e  raccontare,in breve, la mia storia, cominciata dieci anni fa, e 
solo  a luglio del 2004 ho avuto  la diagnosi di fibromialgia.  

Ho incominciato ad avere dei forti dolori ai polpacci e con il passare degli anni, i dolori 
aumentarono alla schiena, al collo alla testa, fino ad impadronirsi di tutto il mio corpo.  

Il primo medico a cui mi sono rivolta è stato un ortopedico o che mi disse che avevo la scoliosi 
o che era una banale lombasciatalgia, e quindi cominciai a fare le cure adeguate.  

Ma i dolori non mi abbandonavano e cominciai ad avere disturbi  del sonno, e quando mi 
svegliavo la mattina era un' impresa, perche' ero completamente atrofizzata.  

A luglio del 2004, per puro caso, fui visitata da una reumatologa, che mi diagnosticò  questa 
malattia, ed incominciai il lungo calvario di antidepressivi e  miorilassanti, poiché  mi diceva 
che erano dolori di origine psicosomatica e quindi dovetti andare persino da una psichiatra.  

I dolori pero 'non accennavano a diminuire, e nello stesso tempo ero diventata assuefatta da 
questi farmaci, fino a che non riuscivo più a stare in  piedi. Decisi di consultare altri 
reumatologi ed un centro terapia del dolore, fino ad arrivare all' assunzione di morfina, in 
quanto ormai ero paralizzata a letto.  

Sconvolta decisi di fare mille ricerche, ed alla fine su internet conobbi il sito del Prof. Bauer.  

Telefonai al centralino italiano e prenotai solo  una visita.  

Dopo aver parlato col Prof .Bauer capii che quella era la mia strada da seguire  

Non avevo prenotato l’eventuale operazione  e quindi dopo la visita dovetti lasciare la clinica e 
per l’intervento chirurgico dovevo fare un’altra prenotazione.  

Andai via, ma ero disperata, ora danti a me c’era una speranza e volevo provare, anche perchè 
in clinica conobbi persone già operate e queste mi diedero tranquillità .  

Decisi di tornare in clinica e implorare il Dr Bauer di operarmi. Purtroppo il dr mi disse che in 
via eccezionale poteva operarmi il giorno dopo. Era il mese di giugno 2005  

Così  a Giugno sono stata operata a un quadrante superiore  e a Novembre sono stata  
operata  all’altro braccio,  

Dopo la prima operazione ho avuto leggeri miglioramenti  

Dopo  due mesi  dalla seconda operazione  i dolori al petto ed alla testa sono scomparsi, come 
per magia e sento la parte alta del corpo molto “più leggera “ rispetto a prima  

Il Prof. Bauer ha detto che la mia strada per la guarigione e' lunga, perché ' ero al quarto 
stadio, e quindi dovrò  fare altri due interventi , alle caviglie, per poter risolvere il problema del 
dolore anche al fondoschiena e alle gambe.  

Ma ora sono serena perchè so che al mondo c'e' una persona così meravigliosa come il 
Professore,  e soprattutto attento alle nostre sofferenze.  

Dunque vorrei incoraggiare  ognuno di voi a non avere paura, perché c'e' una strada verso la 
guarigione. Infine  voglio ringraziare il Prof. Bauer, per la sua scoperta  perché  grazie a Lui e 



al   suo Staff italiano ,ho ritrovato la speranza perduta, e la voglia di vivere. Sì con meno 
dolore si vive meglio!!!  

Veronica Vitiello  
Modena, 15/12/2005  

 


