
Mi chiamo Torassa Giovanna  , sono della Liguria 

anch'io voglio testimoniare riguardo alle mie operazioni di fibromialgia avvenute una nel Dicembre 2007 
e l'altra nel Giugno del 2008

Dopo anni di faringiti croniche,e subito dopo una brutta influenza con febbre alta ha avuto esordio la 
fibromialgia.

All'inizio avevo un dolore sotto alle costole lato  destro, poi sono comparsi dolori alla schiena con forte 
tensione muscolare all'addome.

In seguito i dolori mi irradiavano tutta la colonna compresi braccio e gamba destra,con 
bruciori,parestesie,scosse elettriche,punture d'aghi.

 Avevo inoltre disturbi agli arti inferiori, sentivo un agitazione nelle gambe colon irritabile,ragadi,vescica 
irritabile,molto meteorismo e sul viso era comparsa una forma dermatologica.

Avevo un addome molto gonfio e non digerivo quasi piu' niente – Ogni cosa che mangiavo mi dava un 
senso di gonfiore -

Ho fatto molti accertamenti diagnostici senza riscontri significativi. Ho fatto varie 
terapie:antidolorifici,agopuntura,chiropratica,massaggi,tens,laser,ginnastica vertebrale, tutto senza 
risultati.

A dicembre 2007 sono andata dal Prof Bauer che dopo avermi visitato, e diagnosticato la fibromialgia al 
quarto stadio, mi ha operato al braccio destro.

 A giugno 2008 ho fatto l'intervento alla gamba destra che era quasi bloccata, ed ho avuto buoni risultati

Mi sento molto meglio in tutti i disturbi che ho riportato sopra –

 Finalmente dopo anni di sofferenze e fastidi , un po' di sollievo !! 

Sono fiduciosa nel proseguire con le operazioni -

Sono in attesa del terzo intervento che farò a Giugno 2009. Essendo al 4° stadio probabilmente dovrò 
fare tutte le 4 chirurgie per migliorare la mia qualità di vita -

L'unica cosa che mi ha dato beneficio oltre agli interventi e' lo joga che faccio ormai da piu' di tre' anni,

funziona molto bene anche a livello di stretching. 

Un grazie di cuore al Prof Bauer che mi ha ridato la voglia di vivere.   

Giovanna  dalla Liguria 

Testimonianza rilasciata il 18\02\2009


