Divina Regazzoni

Mi chiamo Divina Regazzoni ho 55 anni e sono nata in Brasile, ma ora vivo in Svizzera.
Ho iniziato a soffrire di dolori all'eta di 47 anni. Avevo mal di schiena, male alle gambe,
alle ginocchia, mal di testa e disturbi del sonno. Pensai che i miei problemi erano
causati dalle ossa, cosi mi recai dall'ortopedico. Ho fatto fisioterapia, ho preso diversi
antinflammatori, ma i miei dolori invece di diminuire aumentavano. La schiena era la
parte piu dolente, dissi al medico che non potevo assumere nessuna posizione, cosi mi
propose un operazione dell'ernia a disco. Non risolsi nulla, anche dopo una seconda
operazione, la schiena mi faceva sempre male. Nonostante stavo perdendo la fiducia mi
sottoposi ad un terzo intervento alla schiena ma senza risultati. Col passare del tempo
non riuscivo pil @ camminare le dita dei piedi mi facevano tremendamente male. Mi
recai da un Dottore molto bravo di Lugano. Feci diversi accertamenti, esami del
sangue, radiografie,ecc era tutto a posto, ma le dita dei piedi quasi non si muovevano.
Il dottore mi disse che con un intervento sarei stata meglio, mi fidai e fui operata.
Iniziai a fare anche punture alla schiena, e mi proposero anche un intervento al
ginocchio ma questa volta rifiutai, non vi erano risultati, non volevo fare piu nulla.

Un giorno oltre al blocco muscolare mi capitd un blocco interno simile a una colica
renale, sentivo come se perfino il cuore volesse fermarsi. Un medico omeopata dove mi
recai mi diede alcune medicine per aiutarmi, ma i sintomi non sparivano del tutto. Col
tempo ho compreso che la fibromialgia blocca tutto. Quest'anno 2004 guardando su
internet trovai informazioni sulla fibromialgia a cura del Dott. Bauer. Leggendo che con
un suo intervento sarei potuta stare meglio non ci credevo. Poi lessi I'esperienza di una
donna di 36 anni operata da lui che diceva di stare bene. Abita in Svizzera anche lei. Mi
procurai il numero di telefono e la chiamai, mi rassicurd e mi disse che avrei potuto
provare, se trattavasi di fibromialgia il Dott. Bauer mi avrebbe dato buoni risultati anche
con un solo intervento. Mi recai dal Dott. Bauer e a Marzo del 2004 sono stata operata
ad una caviglia. Ora sono passati sei mesi non ho mal di schiena e riesco a camminare.
Sono felice per questi miglioramenti, visto che ho dolori quasi dappertutto. Ho bisogno
di qualche altro intervento da parte del Dott Bauer, ma questa volta ho fiducia e la
speranza di sentirmi ancora meglio.
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